
 

 

 

 

 Департамент общественного здоровья, коммуникаций и экспертной 

деятельности Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

рассмотрев Ваше обращение от 13.08.2020, сообщает следующее. 

Согласно пункту 1 статьи 23 Федерального закона от 10.12.1995 № 196-ФЗ 

«О безопасности дорожного движения», (далее – Федеральный закон  

№ 196-ФЗ) медицинское обеспечение безопасности дорожного движения 

заключается, в том числе, в обязательном проведении медицинских осмотров 

водителей транспортных средств. 

В соответствии со статьей 46 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» медицинский 

осмотр представляет собой комплекс медицинских вмешательств, направленных 

на выявление патологических состояний, заболеваний и факторов риска  

их развития. Поскольку предрейсовые и послерейсовые медицинские осмотры 

являются медицинским вмешательством, то согласно статье 2 данного 

Федерального закона они могут выполняться только медицинским работником 

 и иным работником, имеющим право на осуществление медицинской 

деятельности. 

Прямых норм, определяющих использование дистанционной диагностики 

состояния здоровья водителей, то есть прохождение предрейсовых  

и послерейсовых медицинских осмотров, в Федеральном законе от 21.11.2011  

№ 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»  

и Федеральном законе 196-ФЗ не содержится. Напротив, статьей 23 

Федерального закона 196-ФЗ установлено, что обязательные предрейсовые  

и послерейсовые медицинские осмотры водителей транспортных средств 

проводятся либо привлекаемыми медицинскими работниками,  

либо посредством ввода в штат должности медицинских работников  

или создания подразделения (кабинет врача, здравпункт, медицинский кабинет, 
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медицинскую часть и другие подразделения), которые будут оказывать 

медицинскую помощь работникам организации. 

Таким образом, в настоящее время действующим законодательством 

Российской Федерации не предусмотрена возможность прохождения 

дистанционных предрейсовых и послерейсовых медицинских осмотров  

с использованием телемедицинских технологий удаленным способом. 

 

 

 

Заместитель директора 

Департамента общественного здоровья,  

коммуникаций и экспертной деятельности                                       М.С. Некрасов 
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